
 
 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к плану 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО САДА №2 Г.КАМЕНКИ 

КАМЕНСКОГО РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

на 2023-2024 учебный год 
 

Планирование  образовательной деятельности МУНИЦИПАЛЬНОГО 

БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ДЕТСКОГО САДА №2 Г.КАМЕНКИ КАМЕНСКОГО РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ 

ОБЛАСТИ разработан в соответствии c нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ  

«Об образовании   в Российской Федерации»;   

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»;   

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

 от 17 октября 2013 года №1155 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1. 3049 – 13 «Санитарно 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных образовательных организациях»; 

 Образовательной программой дошкольного образования 

       Планирование образовательной деятельности (далее План) является 

нормативным актом МБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 2 Г.КАМЕНКИ КАМЕНСКОГО 

РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объем учебного времени, который отводится на проведение 

организованной образовательной деятельности. В плане распределено количество 

занятий на неделю, дающее возможность использовать модульный подход к 

образовательному процессу.  

В плане распределено количество занятий, дающее возможность использовать  

 



модульный подход, строить план непрерывной образовательной деятельности на 

принципах дифференциации и вариативности.                

План учитывает особенности развития детей дошкольного возраста и 

основывается на гуманистическом характере образования, приоритете человеческих 

ценностей.            

       В соответствии с требованиями   реализуемой в МБДОУ ДЕТСКИЙ САД  № 2 

Г.КАМЕНКИ КАМЕНСКОГО РАЙОНА ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

образовательной  программы дошкольного образования, которая направлена на 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы  и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующих возрасту видов деятельности, на создание развивающей 

образовательной среды,  представляющей собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей  в  структуре  плана выделяются: обязательная часть и  

часть, формируемая участниками образовательных отношений.   

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает 

специфику нашего образовательного учреждения, позволяет более полно 

реализовать социальный заказ на образовательные услуги, отражает запросы 

родителей, учитывает специфику национально-культурных и климатических 

условий, в которых осуществляется образовательный процесс, а также 

индивидуальных особенностей развития детей. Педагоги используют программы, 

составленные на основе парциальных, авторских, основных программ, и 

методическое обеспечение к ним: 

  «Уроки доброты»  
 

      Количество и продолжительность образовательной деятельности 

устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и 

требованиями СанПиН. 



                       Планирование образовательной деятельности  
по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ДЕТСКОГО САДА № 2 Г. КАМЕНКИ   
 Первый год обучения.  Первая младшая группа общеразвивающей 

направленности «Улыбка» (ул. Политотдельская, 3) 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1.  Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

10 мин  

Сенсорное развитие 

 

10 мин  

2.  Речевое развитие Развитие речи  20 мин  

3.  Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  10 мин  

Лепка 10 мин  

Музыка 

 

20 мин 

4.  Физическое 
развитие 

Физическая культура 20 мин 

 Всего:  100 мин 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» Ежедневно в ходе 
режимных 
моментов, 
совместной 
деятельности 
педагога с детьми 

                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                       Планирование образовательной деятельности  
по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ДЕТСКОГО САДА № 2 Г. КАМЕНКИ   
 Первый год обучения.  Первая младшая группа общеразвивающей 

направленности «Рябинка» (ул. Политотдельская, 3) 
№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1.  Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

10 мин  

Сенсорное развитие 

 

10 мин  

2.  Речевое развитие Развитие речи  20 мин  

3.  Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  10 мин  

Лепка 10 мин  

Музыка 

 

20 мин 

4.  Физическое 
развитие 

Физическая культура 20 мин 

 Всего:  100 мин 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» Ежедневно в ходе 
режимных 
моментов, 
совместной 
деятельности 
педагога с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование образовательной деятельности  
по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ДЕТСКОГО САДА № 2 Г. КАМЕНКИ   
  Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Капитошка»  (от 

2 до 4 лет) Первый год обучения в возрасте от 2 до 3 лет  
ул. Баумана, 44 

                                                                                            

                                                                                            

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1.  Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

10 мин  

Сенсорное развитие 

 

10 мин  

2.  Речевое развитие Развитие речи  20 мин  

3.  Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  10 мин  

Лепка 10 мин  

Музыка 

 

20 мин 

4.  Физическое 
развитие 

Физическая культура 20 мин 

 Всего:  100 мин 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» Ежедневно в ходе 
режимных 
моментов, 
совместной 
деятельности 
педагога с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Планирование образовательной деятельности  
по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ДЕТСКОГО САДА № 2 Г. КАМЕНКИ   
  Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Капитошка»  (от 

2 до 4 лет) Второй год обучения в возрасте от 3 до 4 лет 

 ул. Баумана, 44  
 

                                                                                            

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

10 мин  

Сенсорное развитие 

 

10 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи  20 мин  

      3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  10 мин  

Лепка 10 мин  

Музыка 

 

20 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 20 мин 

 Всего:  100 мин 

                                                                                            

            

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Уроки доброты»  15 мин (1 раз в две 
недели) 

 Всего  150 мин 

                                                                                 

 

 

 

 



 

 

Планирование образовательной деятельности  
по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ДЕТСКОГО САДА №2  Г. КАМЕНКИ   
  Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Матрёшка»  (от 

2 до 4 лет) Первый год обучения в возрасте от 2 до 3 лет (ул. Гражданская, 23а ) 
                                                                                            
                                                                                            

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

5.  Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

10 мин  

Сенсорное развитие 

 

10 мин  

6.  Речевое развитие Развитие речи  20 мин  

7.  Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  10 мин  

Лепка 10 мин  

Музыка 

 

20 мин 

8.  Физическое 
развитие 

Физическая культура 20 мин 

 Всего:  100 мин 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» Ежедневно в ходе 
режимных 
моментов, 
совместной 
деятельности 
педагога с детьми 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Планирование образовательной деятельности  
по реализации образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

ДЕТСКОГО САДА № 2 Г. КАМЕНКИ   
  Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Матрёшка»  (от 
2 до 4 лет) Второй год обучния в возрасте от 3 до 4 лет (ул. Гражданская, 23а) 

 

                                                                                            

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

10 мин  

Сенсорное развитие 

 

10 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи  20 мин  

      3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  10 мин  

Лепка 10 мин  

Музыка 

 

20 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 20 мин 

 Всего:  100 мин 

                                                                                            

            

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Уроки доброты»  15 мин (1 раз в две 
недели) 

 Всего  150 мин 

 

 

 

 

 



 

 

 

Планирование образовательной деятельности  
по реализации образовательной программы дошкольного образования  МБДОУ 

ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Второй год обучения.  Вторая младшая группа общеразвивающей 

направленности «Ромашка» от 3 до 4 лет (ул. Полтотдельская, 3) 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

15 мин (1 раз в две недели) 

Математические представления 

 

15 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи  15 мин (1 раз в две недели) 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  15 мин  

Лепка 15 мин (1 раз в две недели) 

Аппликация 15 мин (1 раз в две недели) 

Ознакомление с 
художественной литературой 

15 мин (1 раз в две 
недели) 

Музыка 30 мин 

4 Физическое 
развитие 

Физическая культура 90 мин 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

Развитие 

«Уроки доброты»  15 мин (1 раз в две 
недели) 

 Всего  150 мин 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Планирование  образовательной деятельности по реализации 

                       образовательной программы дошкольного образования  
МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ   

Третий  год обучения. Средняя  группа общеразвивающей направленности 

«Сказка», «Брусничка» от 4 до 5 лет (ул. Политотдельская, 3) 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

20 мин (1 раз в две 
недели) 

Математические представления 

 

20 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи  20мин (1 раз в две недели) 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  20 мин  

Лепка 20мин (1 раз в две недели) 

Аппликация 20 мин (1 раз в две 
недели) 

Ознакомление с 
художественной литературой 

20 мин (1 раз в две 
недели) 

Музыка 40 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 60 мин 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Уроки доброты»  20 мин (1 раз в две 
недели) 

 Всего  200мин 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                      Планирование  образовательной деятельности по реализации          
                       образовательной программы дошкольного образования  

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ   
Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Солнышко» от 4 

до 6 лет. Третий год обучения (от 4 до 5 лет) 
Ул. Баумана, 44 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

20 мин (1 раз в две 
недели) 

Математические представления 

 

20 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи  20мин (1 раз в две недели) 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  20 мин  

Лепка 20мин (1 раз в две недели) 

Аппликация 20 мин (1 раз в две 
недели) 

Ознакомление с 
художественной литературой 

20 мин (1 раз в две 
недели) 

Музыка 40 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 60 мин 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Уроки доброты»  20 мин (1 раз в две 
недели) 

 Всего  200мин 

 

 

 

 

 

 



Планирование  образовательной деятельности по реализации 

образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ 

Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Солнышко» от 4 
до 6 лет. Четвертый год обучения (от 4 до 5 лет) 

Ул. Баумана, 44 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная деятельность) 

25 мин  

Математические представления 

 

40 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи 

 

25мин 

Грамота 20 мин 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  20 мин 

Лепка 20мин  

Аппликация 

 

25 мин.  

Ознакомление с 
художественной литературой 

25 мин 

Музыка 50 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 75мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Уроки доброты»  25 мин 

 Всего:  350 мин 

 

 

 

                   



Планирование  образовательной деятельности по реализации 

                       образовательной программы дошкольного образования  
МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ   

Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Солнышко» от 4 
до 6 лет. Третий год обучения (от 4 до 5 лет) 

Ул. Гражданская, 23 а 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие  
 

20 мин (1 раз в две 
недели) 

Математические представления 

 

20 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи  20мин (1 раз в две недели) 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  20 мин  

Лепка 20мин (1 раз в две недели) 

Аппликация 20 мин (1 раз в две 
недели) 

Ознакомление с 
художественной литературой 

20 мин (1 раз в две 
недели) 

Музыка 40 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 60 мин 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

«Уроки доброты»  20 мин (1 раз в две 
недели) 

 Всего  200мин 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Планирование  образовательной деятельности по реализации 

образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ 

Разновозрастная группа общеразвивающей направленности «Солнышко» от 4 
до 6 лет. Четвертый год обучения (от 4 до 5 лет) 

Ул. Гражданская, 23 а 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная деятельность) 

25 мин  

Математические представления 

 

40 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи 

 

25мин 

Грамота 20 мин 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  20 мин 

Лепка 20мин  

Аппликация 

 

25 мин.  

Ознакомление с 
художественной литературой 

25 мин 

Музыка 50 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 75мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Уроки доброты»  25 мин 

 Всего:  350 мин 

 

 

 



 

 

 Планирование образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования  

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Четвертый год обучения.  Старшая группа компенсирующей направленности 

«Солнышко» от 5 до 6 лет  (ул. Политотдельская, 3) 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира)/ 
Познавательное развитие 
(продуктивная конструктивная 
деятельность) 

25 мин 

Математические представления 40 мин  

2. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  25 мин  

Лепка 20мин  (1 раз в две недели) 

Аппликация 20 мин. (1 раз в две недели) 
 

Музыка 50 мин 

3. Физическое 
развитие 

Физическая культура 75мин 

Коррекционно-развивающее направление 

4. Речевое развитие Формирование лексико-

грамматических средств языка  
20 мин 

Развитие связной речи 20 мин 

Формирование 
звукопроизношения 

40 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

«Уроки доброты»  25 мин 

 Всего:  360 мин 



 

 

 

 

Планирование образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования  

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 3 Г.КАМЕНКИ  
Четвертый  год обучения.  Старшая  группа общеразвивающей направленности 

«Вишенка» от 5 до 6 лет  (ул. Политотдельская, 3) 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная деятельность) 

25 мин  

Математические представления 

 

40 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи 

 

25мин 

Грамота 20 мин 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  20 мин 

Лепка 20мин  

Аппликация 

 

25 мин.  

Ознакомление с 
художественной литературой 

25 мин 

Музыка 50 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 75мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Уроки доброты»  25 мин 

 Всего:  350 мин 

 



 

 

Планирование образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования  

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 4 Г.КАМЕНКИ  
Четвертый  год обучения.  Старшая разновозрастная  группа общеразвивающей 

направленности (ул. Ворошилова,5) 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная деятельность) 

25 мин  

Математические представления 

 

40 мин  

2. Речевое развитие Развитие речи 

 

25мин 

Грамота 20 мин 

3. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  20 мин 

Лепка 20мин  

Аппликация 

 

25 мин.  

Ознакомление с 
художественной литературой 

25 мин 

Музыка 50 мин 

4. Физическое 
развитие 

Физическая культура 75мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 «Уроки доброты»  25 мин 

 Всего:  350 мин 

 

 

 



 

 

 

Планирование  образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования 

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Пятый   год  обучения. Подготовительная   группа компенсирующей 

направленности «Малинка» от 6 до 7 лет (Политотдельская, 3) 

 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины 
мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная 
деятельность) 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

60 мин 

Математические 
представления 

60мин 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование   30 мин  

Аппликация 30 мин (1 раз в две недели) 

Лепка 

 

30 мин (1 раз в две 
недели) 

Ознакомление с 
художественной 
литературой 

30 мин 

Музыка 60 мин 

     3. Физическое развитие Физическая культура 90 мин 

Коррекционно-развивающее направление 

     4. Речевое развитие Формирование лексико-

грамматических средств 
языка  

60 мин 

Развитие связной речи 



Формирование 
предпосылок к обучению 
элементам грамоты 

60 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» 30 мин 

Всего:                                                510 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование  образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования 

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Пятый   год  обучения. Подготовительная   группа общеразвивающей 
направленности «Колокольчик» от 6 до 7 лет ( Полтотдельская, 3) 

 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины 
мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная 
деятельность) 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

60 мин 

Математические 
представления 

60мин 

2. Речевое развитие Развитие речи 30мин 

Грамота 30мин 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование   60 мин  

Аппликация 30 мин  

Лепка 

 

30 мин  

Ознакомление с 
художественной 
литературой 

30 мин 

Музыка 60 мин 

     4. Физическое развитие Физическая культура 90 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» 30 мин 

Всего:                                                510 мин 

 



 

Планирование образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования  

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Разновозрастная группа компенсирующей направленности «Вишенка». 

Четвертый год обучения от 5 до 6 лет  (ул. Баумана, 44) 
№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира)/ 
Познавательное развитие 
(продуктивная конструктивная 
деятельность) 

25 мин 

Математические представления 40 мин  

2. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  25 мин  

Лепка 20мин  (1 раз в две недели) 

Аппликация 20 мин. (1 раз в две недели) 

 

Музыка 50 мин 

3. Физическое 
развитие 

Физическая культура 75мин 

Коррекционно-развивающее направление 

4. Речевое развитие Формирование лексико-

грамматических средств языка  
20 мин 

Развитие связной речи 20 мин 

Формирование 
звукопроизношения 

40 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

«Уроки доброты»  25 мин 

 Всего:  360 мин 

 



Планирование  образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования 

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Разновозрастная  группа компенсирующей направленности «Вишенка. Пятый 

год обучения от 6 до 7 лет (Баумана, 44) 
 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины 
мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная 
деятельность) 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

60 мин 

Математические 
представления 

60мин 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование   30 мин  

Аппликация 30 мин (1 раз в две недели) 

Лепка 

 

30 мин (1 раз в две 
недели) 

Ознакомление с 
художественной 
литературой 

30 мин 

Музыка 60 мин 

     3. Физическое развитие Физическая культура 90 мин 

Коррекционно-развивающее направление 

     4. Речевое развитие Формирование лексико-

грамматических средств 
языка  

60 мин 

Развитие связной речи 

Формирование 
предпосылок к обучению 
элементам грамоты 

60 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



1. Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» 30 мин 

Всего:                                                510 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования  

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Разновозрастная группа компенсирующей направленности «Ромашка». 

Четвертый год обучения от 5 до 6 лет (ул. Гражданская, 23а) 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины мира)/ 
Познавательное развитие 
(продуктивная конструктивная 
деятельность) 

25 мин 

Математические представления 40 мин  

2. Художественно-

эстетическое 
развитие 

Рисование  25 мин  

Лепка 20мин  (1 раз в две недели) 

Аппликация 20 мин. (1 раз в две недели) 
 

Музыка 50 мин 

3. Физическое 
развитие 

Физическая культура 75мин 

Коррекционно-развивающее направление 

4. Речевое развитие Формирование лексико-

грамматических средств языка  
20 мин 

Развитие связной речи 20 мин 

Формирование 
звукопроизношения 

40 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

«Уроки доброты»  25 мин 

 Всего:  360 мин 

 

 



Планирование  образовательной деятельности по реализации образовательной 
программы дошкольного образования 

МБДОУ ДЕТСКОГО САДА № 2 Г.КАМЕНКИ  
Разновозрастная  группа компенсирующей направленности «Ромашка». Пятый 

год обучения от 6 до 7 лет (Гражданская, 23а) 

 

№ 

п/п 

Образовательная 
область 

Непрерывная 
образовательная 

деятельность 

 

Объем недельной 
непрерывной 

образовательной 
деятельности 

Обязательная часть 

1. Познавательное 
развитие 

Познавательное развитие 
(формирование целостной 
картины 
мира)/Познавательное 
развитие (продуктивная 
конструктивная 
деятельность) 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

60 мин 

Математические 
представления 

60мин 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование   30 мин  

Аппликация 30 мин (1 раз в две недели) 

Лепка 

 

30 мин (1 раз в две 
недели) 

Ознакомление с 
художественной 
литературой 

30 мин 

Музыка 60 мин 

     3. Физическое развитие Физическая культура 90 мин 

Коррекционно-развивающее направление 

     4. Речевое развитие Формирование лексико-

грамматических средств 
языка  

60 мин 

Развитие связной речи 

Формирование 
предпосылок к обучению 
элементам грамоты 

60 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



1. Социально-

коммуникативное 
развитие 

«Уроки доброты» 30 мин 

Всего:                                                510 мин 

 

 

Совместная деятельность  взрослого с детьми в различных  видах деятельности 

Ознакомление с 
художественной 

литературой 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно - - - 

Социальное развитие Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

- - - 

неделю
Конструктивно-

модельная 
деятельность 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в неделю

Художественное 
конструирование 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в неделю

Ознакомление с 
окружающим миром 

-- -- -- -- -- Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в неделю

Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Дежурства 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Прогулки 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

        

 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная 
игра 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Самостоятельная 
деятельность 

детей в центрах 
развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

   

 

         Оздоровительная работа 

 

Утренняя 
гимнастика 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежедневно

Утренняя 
гимнастика под 

музыку 

---- Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз 
в неделю 

Один раз в 
неделю 

Один раз в неделю

Комплексы 
закаливающих 

процедур 

 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневн
о 

Ежедневно Ежедневно
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